
Descrip�on:
Carbomer Gel is a viscous and hypotonic solu�on of 0.2% carbomer 
980. Carbomer Gel has excellent mucoadhesive proper�es and 
lubricates the eye by evenly coa�ng the corneal and conjunc�val 
surfaces.
Use:
For use as lubrica�ng eye drops to alleviate the symptoms of dryness, 
discomfort, gri�ness and minor irrita�on caused by dry eye.
Each gram contains:
Carbomer 980 2.0 mg, Cetrimide 0.1 mg, Sorbitol 40.0 mg, Sodium 
hydroxide 0.84 mg, Water for injec�ons q.s.
Instruc�ons for Use:
Wash hands thoroughly before use. Remove the cap from the tube by 
li�ing the tab on the an�-tamper collar to the cap and peeling the 
collar off. Tilt the head back and pull the lower lid of the eye to form a 
pocket. Hold the tube ver�cally, upside down, and squeeze gently 
un�l a drop forms at the end of the tube. Place this drop in your eye 
without touching the eye with the end of the tube. Blink two to three 
�mes to spread the gel evenly over the eye and wipe away any 
excess gel from around the eye lids. Close the tube making sure that 
you do not touch the �p of the tube on any surface (including the 
fingers). One drop of the product is ins�lled into the affected eye(s) 
3-4 �mes daily or as required, depending on the discomfort and relief 
obtained. The treatment dura�on can be extended beyond 30 days 
following consulta�on with a doctor.
Precau�ons, warnings and contraindica�ons:
▪ Do not use if the tube or the security seal is damaged.
▪ Contact lenses should not be worn during ins�lla�on of the product.
▪ A�er ins�lla�on there should be an interval of at least 30 minutes 

before reinser�on.
▪ In case of any addi�onal local ocular administra�on, there should be 

an applica�on interval of at least 5 minutes between the use of the 
two products and Carbomer Gel should be the last product ins�lled.

▪ Do not touch the eye or any other surface with the �p of the tube in 
order to avoid scratching the eye or contamina�ng the product.

▪ Replace lid (cap) gently a�er using the tube. Do not over�ghten the 
cap

▪ Do not use the product if allergic to any of the ingredients.
▪ For external use only.
▪ A mild transient burning sensa�on, s�cky eyelid, and blurred vision 

a�er ins�lla�on of the gel have been occasionally reported.
▪ Keep out of the sight and reach of children.
▪ Store below 30°C.
▪ Do not use the product a�er the expiry date or 30 days a�er first 

opening.
▪ If the problem does not improve within 2 days or worsens at any 

�me, consult your doctor.
▪ If the problem persists for more than 30 days, consult your doctor.

Descripción:
Carbomer Gel es una solución viscosa e hipotónica de carbómero 
980 al 0,2 %. Carbomer Gel �ene unas excelentes propiedades 
mucoadhesivas y lubrica el ojo cubriendo de forma homogénea las 
superficies corneales y conjun�vales.
Uso:
Para su uso como gotas oculares lubricantes para aliviar los 
síntomas de sequedad, malestar o sensación de arenilla en el ojo y 
reducir la irritación causada por el ojo seco.
Cada gramo con�ene:
Carbómero 980 2,0 mg, cetrimida 0,1 mg, sorbitol 40,0 mg, 
hidróxido de sodio 0,84 mg y agua para inyectables c.s.p.
Instrucciones de uso:
Lavarse las manos a fondo antes de su uso. Re�rar el tapón del 
envase levantando la pestaña de la anilla de precinto hacia el 
tapón y re�rar la anilla. Inclinar la cabeza hacia atrás y deslizar 
suavemente el párpado inferior hacia abajo para formar una 
cavidad. Sostener el envase hacia abajo y apretarlo suavemente 
hasta que se forme una gota en la punta. Aplicar esta gota en el 
ojo sin que la punta del envase entre en contacto con el ojo. 
Parpadear dos o tres veces para distribuir el gel de forma 
uniforme por el ojo y limpiar el exceso de gel que pueda quedar 
alrededor de los párpados. Cerrar el envase asegurándose de que 
la punta no entre en contacto con ninguna superficie (incluidos los 
dedos).  Aplicar una gota del producto en el ojo afectado 3-4 veces al 
día o según sea necesario, en función de las moles�as y el alivio que 
se consiga. La duración del tratamiento se puede prolongar hasta 
más de 30 días previa consulta con un médico.

Lubricating Eye Gel
CARBOMER 0.2% 

Gel Lubricante Para Los Ojos
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Precauciones, advertencias y contraindicaciones:
▪ No u�lizar si el envase o el precinto de seguridad están dañados.
▪ No se deben u�lizar lentes de contacto durante la aplicación del   

producto.
▪ Después de la aplicación se debe esperar al menos 30 minutos 

antes de volver a colocar las lentes de contacto.
▪ En caso de necesitar cualquier otro producto de administración por 

vía ocular, se debe esperar al menos 5 minutos entre el uso de los 
dos productos y aplicar Carbomer Gel en úl�mo lugar.

▪ Ni el ojo ni ninguna otra superficie debe entrar en contacto con la 
punta del envase para evitar daños en el ojo o la contaminación del 
producto.

▪ Volver a colocar el tapón suavemente después de usar el producto, 
sin apretarlo demasiado.

▪ No u�lizar el producto si se �ene alergia a cualquiera de sus 
componentes.

▪ Solo para uso externo.
▪ Se ha descrito de forma ocasional una leve sensación transitoria de 

quemazón, párpados pegajosos y visión borrosa después de  la 
aplicación del gel.

▪ Mantener fuera de la vista y del alcance de los niños.
▪ Almacenar por debajo de 30 °C.
▪ No u�lizar el producto después de la fecha de caducidad ni 30 días 

después de abrirlo.
▪ Si las moles�as no mejoran en 2 días o empeoran en cualquier 

momento, se debe consultar a un médico.
▪ Si las moles�as persisten más de 30 días, se recomienda consultar 

a un médico.


